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1. 她们
tāmen

的
de

对话
duìhuà

是
shì
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眠
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Notes/Notas: 
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选择
xuǎnzé

三
sān

个
gè

正确
zhèngquè

的
de

叙述
xùshù

。 

A. 关于
guānyú

睡眠
shuìmián

的
de

地⽅
dìfāng

 

B. 关于
guānyú

睡眠
shuìmián

的
de

时间
shíjiān

 

C. 第
dì

⼆
èr

个
gè

选择
xuǎnzé

是
shì

规律
guīlǜ

的
de

睡眠
shuìmián

 

D. 第⼀
dìyī

个
gè

选择
xuǎnzé

是
shì

规律
guīlǜ

的
de

睡眠
shuìmián

 

E. ⼥⼠
nǚshì

⼆
èr

认为
rènwéi

规律
guīlǜ

的
de

睡眠
shuìmián

对
duì

⼈
rén

有
yǒu

帮助
bāngzhù

 

F. ⼥⼠
nǚshì

⼆
èr

认
rèn

为
wéi

规
guī

律
lǜ

和
hé

不
bù

规
guī

律
lǜ

都
dōu

可
kě

以
yǐ

 

 

回
huí

答
dá

下
xià

面
mian

的
de

问
wèn

题
tí

。 

5. ⼥
nǚ

⼠
shì

⼀
yī

说
shuō

什
shén

么
me

⼈
rén

睡
shuì

觉
jiào

常
cháng

常
cháng

不
bù

规
guī

律
lǜ

？ 

 

 

6. 为
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me
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lǜ
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………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 
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7. ⼀
yī

周
zhōu

中
zhōng

，⼥
nǚ

⼠
shì

⼆
èr

⼏
jǐ

天
tiān

睡
shuì

觉
jiào

不
bù

规
guī

律
lǜ

？ 

 

 

 

选择
xuǎnzé

正确
zhèngquè

的
de

答案
dáàn

。 

8. 科学研究
kēxuéyánjiū

说
shuō

最好
zuìhǎo

的
de

⼊睡
rùshuì

温度
wēndù

是
shì

？ 

A. 20-25度
dù

 

B. 15-20度
dù

 

C. 28-30度
dù

 

9. 中国⼈
zhōngguórén

喜欢
xǐhuan

的
de

睡觉
shuìjiào

温度？  

A. 比
bǐ

较
jiào

低
dī

 

B. 不
bù

⾼
gāo

不
bù

低
dī

 

C. 比
bǐ

较
jiào

⾼
gāo

 

 

  

………………………………………………………………………. 

Notes/Notas: 
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10. ⼥⼠
nǚshì

⼆
èr

睡觉
shuìjiào

的
de

时候
shíhòu

？ 

A. 必须
bìxū

开
kāi

空调
kōngtiáo

 

B. 习惯
xíguàn

低温
dīwēn

 

C. 喜欢
xǐhuan

室温
shìwēn

 

11. 睡觉
shuìjiào

之前
zhīqián

想
xiǎng

“买
mǎi

什么
shénme

东西
dōngxī

”，⼥⼠
nǚshì

⼀
yī

没有
méiyǒu

说
shuō

到
dào

哪个
nǎge

东西
dōngxī

？ 

A. ⼤米 

B. ⽔果 

C. ⽜奶 

 

Notes/Notas: 
 
 
 
 


