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Listening Comprehension Practice by BangMandarin  

Set 5 

 Audio Title  ⼀位中国⼥孩⼦谈⽣活⽅

式和⽗母对自⼰的支持 

 IB Theme 

Topic 

 身份认同 

Identity 

Duration  5 分 18 秒 Level HL 

Key Words  ⽣活⽅式     ⽗母     支持 

Script 

主持⼈：这个跟中国传统思想有⼀点⼉不⼀样，对不对，因为家长会希望你稳定，首先对

不对？那你就辞职，没有稳定的收⼊，那时候你不害怕吗？ 

⼥孩⼦：嗯，那个时候可能会想着去尝试不⼀样的事情吧，就没有害怕这两个字。 

主持⼈：嗯，你还胆⼦很⼤。 

⼥孩⼦：因为是对就是想过⼀下，我除了舞蹈之外，我还可以做些什么？就是这个想法，

比如说还会去学做咖啡。啊，对对对，就是很多好玩的事情。 

主持⼈：所以这个很有意思。跟我们理解的，家长期待的，小孩⼦传统的⽣活⽅式是不⼀

样。 
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⼥孩⼦：对，那这个的话，其实我的⽗母还是挺支持我的啊。 

主持⼈：对，我也想知道他们怎么想。 

⼥孩⼦；对他们很支持我，包括我去当义⼯，嗯，他们也都非常支持我，包括我来这边，

我说我想学习语⾔，嗯，他们也非常支持我。 

主持⼈：你们家是只有⼀个孩⼦？ 

⼥孩⼦：对对对，只有我⼀个啊。 

主持⼈：因为那时候中国都是独⽣⼦⼥。那他们会不会想念和担⼼你？ 

⼥孩⼦：因为现在很⽅便吗？视频电话很⽅便。就是基本上，没有说是看不到呀。这种的

就是我们会经常保持联络这种跟我的⽗母对。 

主持⼈：所以跟家里⼈的支持也有关系。 

⼥孩⼦：我觉得关系非常⼤，他们很愿意让我有独立的⼀面。 

主持⼈：对，很有意思，这个我就想知道在中国传统观念里好像⼥孩⼦应该很早结婚⽣

⼦，或者有稳定的⽣活。那这个您怎么想，觉得你传统吗？ 

⼥孩⼦：那现在肯定不传统了，对，我是想说就是家庭教育是⼀⽅面，嗯啊，第⼆个就是

家⼈的支持，这个第三个就是你想过什么样的⽣活啊，有了这三个的话，其实你的选择性
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就比较多了。嗯，对，所以我是属于那种，嗯，我很开⼼，就是我有⼀个支持我强⼤的⼀

个后盾，我的港湾啊，这是我的家庭。那我有自⼰喜欢的事情，嗯，所以的话，传统和不

传统来说。你只要过好自⼰就可以了。所以包括我妈妈也是跟我说就是，嗯，孩⼦呀，或

者是你的⼯作呀，只要说你每⼀天过得很开⼼，你能实现自⼰那就可以了。嗯，这就是我

家⼈对我的⼀个教育吧。 

主持⼈：嗯，没有⼀个固定的⽅式，比⽅说你必须要对这个时间，结婚，然后在这个时间

⽣孩⼦。 

⼥孩⼦：那可能是因为我小的时候太听话了吧。对，因为我小的时候就⼀直按照这个他们

的节奏去⾛，那现在我想有自⼰的⽣活，嗯，就是这样。 

主持⼈：那你想⼀想，你的这种换⽣活⽅式对所有⼈都适用吗？（嗯），如果还有⼀个⼥

孩⼦跟你⼀样，她也想换⼀个国家或者对于现在的⽣活想有⼀个变化，你觉得适用吗？ 

⼥孩⼦：我觉得的话，首先要有自⼰独立的能⼒，这是第⼀个，不光是独立的思想还是说

你独立的做事的能⼒，第⼆个最好是要有⼀个⼀技之长，就是因为你毕竟是要⽣活也要⽣

存，那你肯定得有自⼰的⼀技之长，你不管是在什么地⽅的话，你可以保持你基本的⽣

活。如果说第三个就是不要畏惧，对，你要去⼤胆的⾛出那⼀步。 
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主持⼈：那如果没有⼀技之长怎么办？因为你是有跳舞专业，有的⼈可能有弹钢琴啊唱歌

呀，嗯，但是有的⼈学的专业可能不是⼀个这种类型的专业。那你觉得有什么建议？⼥孩

⼦：我觉得是因为这个路还很长嘛，你也还年轻，不管你多⼤，你总比你，你今天总比明

天啊，明天总比今天要年轻，对不对？所以的话，（今天比明天年轻）绕⼝令⼉呢？对，

总有⼀天呢，怎么说？你有时间去学习，你只要是⼀直在进步的话，你就不怕这些事情，

不怕这些困难。嗯，那你可能说我不是艺术⽣，那你可以有其他擅长的事情，你只要说是

你可以不断地去学习，包括我可以去作我⼀个自媒体，嗯，对吧？我可以去讲述我在海外

的⽣活。那也会带来⼀些收⼊给你。对，就是可能是不⼀样的吧。嗯，对你，你有你的优

势，对，你要发扬它，你的优势。如果没有，那你就要去学习，主持恶⼈：就找到自⼰的

优势。（对，是的），如果暂时没有，其实通过学习还是会有⼀个优势。 

 
Notes： 

In spoken Chinese conversations, people often use fillers such as “嗯”, “对”, “啊”, “呃”, which do not carry specific 
meanings. In transcripts, these fillers may sometimes be included and sometimes omitted. In addition, because 
speakers are often thinking while speaking, they may repeat certain words or sentences in oral interactions. The 
text in parentheses is the other person’s brief acknowledgment.  
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Answer Key (HL) 

Number  Answers Explanation Notes 

1.  稳定 “家长会希望你稳定首先”, parents hope you 

have a stable life 

 

2.  辞职 “那你就辞职”，you quitted your job  

3.  事情 “尝试不一样的事情”, try different things  

4.  做咖啡 “学做咖啡”, learn to make coffee  

    5. 

   

 支持 “我的父母还是挺支持我的”, my parents 

supported me 

  

6. 独生子女 “那时候中国都是独生子女”, at that time, it 

was one child policy in China 

 

7. 视频电话  “视频电话很方便”, video call is convenient  

8. 独立  “她们很希望我有独立的一面”, they want me 

to be independent 

 

9.   B “你想过什么样的生活，你只要过好你自己”, you 

want what kind of life, as long as you live 

your life  

 

10. 

 

独立的能力 

一技之长 

不要畏惧 

 

Any two 

out of 

“首先要有独立的能力，第二要有一技之长，第三

个就是不要畏惧” , first you need to be 

independent, the secondly, you need a 

strength, the third is don’t be afraid 
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above 

three 

12 B  “不要畏惧，要大胆地走出这一步” don’t be 

scared, you should be brave 

 

13 B “因为你还年轻，如果没有优势，就要去学习”, 

because you are young, you can find your 

strength. If not yet, you need to learn 

 

  

 


