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Listening Comprehension Practice by BangMandarin  

Set 20 

 Audio Title 记者在采访⼀位舞蹈老师

关于⼈⽣的改变 

 IB Theme 

Topic 

 体验 

Experiences 

Duration  4 分 26 秒 Level HL 

Key Words  做义⼯         改变         ⼈⽣ 

Script 

记者：那你有没有想过以后会招收外国的学⽣，嗯，跟你⼀起跳,中国舞学习？ 

舞蹈老师：这是我的⼀个很⼤的⼀个愿望，就是希望可以传播更多的中国⽂化，让更多的

外国⼈也了解我们的中国舞，对，是的。 

记者：对，很有趣，那现在的问题就是我知道你不是这里的⼈，那是什么原因，把你从中

国北⽅很冷的地⽅，然后带到这个热带国家。 

舞蹈老师：呃，我第⼀次来菲律宾的时候是来旅⾏，来这边旅⾏，因为我（只是旅⾏）很

喜欢东南亚的⼀个⽓候，因为这边⼤家都知道很多海岛嘛。然后第⼆次来的时候是因为要

在这边学习语⾔，嗯，对学习英⽂，我⼀直都很想说，哎呀，可以英⽂非常好的那种，所
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以我就来这边学英⽂。学习的过程中就遇到了⼀个朋友，他说，问我是什么专业的嘛，我

就简单地介绍了⼀下我自⼰，那他就觉得，要不然你在这边开设⼀个舞蹈⼯作室吧！真的

就是因为这⼀句话。嗯，然后我就在筹备如何去开第⼀次的体验课。 

记者：啊，那这个太巧合了。 

舞蹈老师：真的非常的巧，嗯嗯，就是因为这样。 

记者：我想知道你在旅⾏的时候，或者来学语⾔的时候，你在国内是有⼯作吗？ 

舞蹈老师： 也很巧。因为当时确实是在学校⼯作，也是从事这个职业，但是有⼀段时间，

gap year ⼀年，我是先在国内去做义⼯，做了⼀段时间之后，然后来到了菲律宾。当时我

就想，哎，那就⼲脆地就直接地⽣活在这边吧。因为首先从⽓候到⼈⽂我都非常喜欢。就

是⽣活是⽣活，然后你的⼯作是⼯作，就不会让你很内耗的这种，所以我就选择留下来

了。 

记者：就是你觉得东南亚还是让你很放松的？ 

舞蹈老师：是的，是的，真的非常喜欢。嗯， 

记者：那我想知道你说的 get year，那是什么原因让你辞去你的⼯作去做义⼯呢？ 
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舞蹈老师：可能是因为当时的身体啊，⼼理都不是特别好，所以可能是我觉得休息⼀段时

间。对，就在这个过程中，我有了另外的⼀个选择。嗯，所以的话我就选择改变了我的⼈

⽣⽅向吧，应该是这样说的。 

记者：做义⼯的过程中有没有让你学到什么不⼀样的东西？ 

舞蹈老师： 呃，我在做义⼯的过程，它是⼀个特别好玩⼉的⼀个经历。嗯，因为那个时候

就完全地离你自⼰的相关的专业很远，嗯，是⼀个不同的领域。 

记者：那做什么呢？做义⼯。 

舞蹈老师：是在鼓浪屿上做义⼯，就是它有那个民宿。哦然后你会每天接触不⼀样的⼈，

然后那个时候因为厦门的天⽓啊，就是它很已经很像热带了。嗯，对，每天都是那个椰树

啊。然后我就会穿得很漂亮，然后去接待不同的⼈。就是那个时候应该算是我从上学以来

最欢乐的⼀段时间，最属于自⼰的⼀段时间。 

记者：对，就像是导游⼀样，对，应该是属于管家。 

舞蹈老师：对对对，应该是这样的。酒店里或者民宿来客⼈，然后接待（接待），是的，

就很有趣。然后有的客⼈，应该是客⼈嘛，现在已经成为朋友了，就是还是有保持联络

哦。 
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记者：那你的⽣活⼀直在变化。 

舞蹈老师：应该是在我学习的过程中，我从来没离开过我的城市。 

记者：这个是后成长。 

舞蹈老师：对对对，对对，因为就是从小属于那种按部就班啊，“按部就班”成语。从小到

中专、到⼤学、到研究⽣，就是⼀直是在我自⼰的城市。嗯，突然间有⼀天发现外面的世

界好精彩啊！ 

 
Notes： 

In spoken Chinese conversations, people often use fillers such as “嗯”, “对”, “啊”, “呃”, which do not carry specific 

meanings. In transcripts, these fillers may sometimes be included and sometimes omitted. In addition, because 
speakers are often thinking while speaking, they may repeat certain words or sentences in oral interactions. The 
text in parentheses is the other person’s brief acknowledgment. 
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Answer Key (HL) 

Number  Answers Explanation Notes 

1. 中国舞 “让更多外国人也了解中国舞”, let foreigners 

know Chinese dance 

 

2.  传播 “传播中国的文化” promote Chinese culture  

3.  气候 “很喜欢东南亚的气候”, really like the climate 

in southeast Asia 

 

4.  海岛 “因为这里有很多海岛”, because there are many 

islands 

 

5.  体验课 “如何去开第一次的体验课”,  how to open the 

first trial class 

 

6.  A “在学校从事这个职业”, at school worked in this 

field 

 

7. C “生活是生活，工作是工作，不会让你很内耗”, life 

is life, work is work, will not make you burned 

out 

 

8.  A  “完全地离你自己的相关的专业很远，是一个不同的

经历”,  completely far from my major, it’s a 

different experience 

 

9.  

 

A 

 

E 

 “我从来没离开过我的城市，从小就属于按部就

班”,“突然有一天发现外面的世界好精彩” since 

little, I had never left my city, and all of a 

sudden found the outside world fascinating 

 

10.  “到大学，到研究生，一直在我自己的城市” till 

college, till postgraduate, I have been in my 

own city 

 

 


